Udstyr til brug i forbindelse med AMPS kursus

Viskestykker

3 store badehandklader, som ma blive beskidte
Kgkkenrulle

2 seet spisebestik

1 glas

1 kande med vand

1 syltetgjsglas med skrueldg

Skjorte og bgjle

Potteplante i en lille potte (10-12 cm) med hul i bunden
Vandkande

Tallerken

Stor flaske med vand

Rollator eller gangbuk

Kondisko med sngrreband

Vaskeklud (20 x 20 cm)

Tandbgrste og tandpasta (Ideelt en tube som er naesten tom og med flip 1ag)
Et stykke saebe

Bradpose (plastic) med klips

Glas med syltetgj

Strygejern og et strygebraedt

Stgvsuger
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