
Udvikle terapeutisk 
kontakt og samarbejde 

med klienten

Definere og beskrive
handlinger i opgaven

som klienten udfører og
ikke udfører effektivt

Vælge en model for 
uddannelse og 
undervisning

Revurdere om 
aktivitetsudførelse er 

forbedret og 
tilfredsstillende

Identificere klientens 
rapporterede og 

prioriterede styrker og 
problemer ved 

aktivitetsudførelse

Observere klientens 
udførelse af prioriterede 
opgaver og gennemføre

udførelsesanalyser

Vælge den 
kompensatoriske

model

Planlægge og gennemføre 
tilpassende aktivitet for at 

kompensere for nedsat 
aktivitetsformåen

Vælge en model for 
træning af personlige 

faktorer og 
kropsfunktioner

Vælge en model for 
aktivitetsbaseret 

færdighedstræning 
(model for træning af 

aktivitetsformåen)

Planlægge og gennemføre 
aktivitet for at genopbygge 

eller udvikle personlige 
faktorer og kropsfunktioner

Afklare eller fortolke 
årsag(er) til  klientens 

problemer ved 
aktivitetsudførelse

Identificere ressourcer 
og begrænsninger i den 

klientcentrerede 
udførelsessammenhæng

Klarlægge, færdiggøre 
eller redefinere 

klientcentrerede og 
aktivitetsfokuserede mål

Vurderings- og målsætningsfase Interventionsfase Revurderingsfase

Klarlægge den 
klientcentrerede

udførelsessammenhæng

Planlægge og gennemføre 
uddannelsesprogrammer 
for grupper fokuseret på 

udførelse af 
hverdagsopgaver

Planlægge og gennemføre 
aktivitet for at 

generhverve eller udvikle 
aktivitetsformåen
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